
 

 

 
XIMENA LOPEZ PORTILLO 

 
Formación Académica 

 

• Escuela 
INSTITUTO DE ESTUDIOS COMERCIALES, BACHILLERATO BIVABELTE 
TECNOLOGICO HIDALGO TLAHUELILPAN, TECNICA EN ENFERMERIA. 
 
INSTITUTO DE ESTUDIOS SUPERIORES ELISE FREINET, PACHUCA DE SOTO, 
LICENCIATURA EN ENFERMERIA. 
 

 
Áreas de Especialización 

 
• EVALUACION E INTERVENCION DEL ADULTO MAYOR, CONSTANCIA 10/03/26 EN 

CENTRO DE ATENCION PARA ADULTOS MAYORES OLIVO VERDE. 
 
 

Experiencia laboral 
 
CEGIR CENTRO GINECOLOGICO MEDICINA REPRODUCTIVA Y 
ESPECIALIDADES. 
AUXILIAR EN ENFERMERIA  4 MESES 

• MONITORIZACION DE SIGNOS VITALES. 

• HIGIENE Y BAÑO DE PACIENTES EN CAMA Y REGADERA. 

• MOVILIZACION DE PACIENTES. 

• TENDIDO DE CAMA.  
• REGISTRO DE PACIENTES. 
• CURACION DE HERIDAS. 
• TOMA DE MUESTRAS.  
• REGISTRO DE EXPEDIENTE CLINICO DE PACIENTES. 

MEDICA VIDAL  
ENFERMERA GENERAL  
 

• MONITORIZACION DE SIGNOS VITALES. 

• TOMA DE ELECTROCARDIOGRAMAS. 

• HIGIENE Y BAÑO DE PACIENTES EN CAMA Y REGADERA. 

• MOVILIZACION DE PACIENTES.  

• REGISTRO DE PACIENTES. 



 

 

 

• CURACION DE HERIDAS. 
• REGISTRO DE EXPEDIENTE CLINICO DE PACIENTES. 

 
 

AGENCIA DE ENFERMERIA CEAC CENTRO DE ENFERMERIA ANGELES DEL 
CUIDADO   
ENFERMERA GENERAL PARTICULAR EN PACIENTES GERIATRICOS 2AÑOS  

• MONITORIZACION DE SIGNOS VITALES. 

• ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS IM Y IV. 

• TERAPIA COGNITIVA Y FISICA. 

• NUTRICION E HIDRATACION. 

• APOYO PSICOLOGICO. 

• PREVENCION DE COMPLICACIONES. 

• HIGIENE Y BAÑO DE PACIENTES EN CAMA Y REGADERA. 

• MOVILIZACION DE PACIENTES. 

• TENDIDO DE CAMA.  
• REGISTRO DE PACIENTES. 
• CURACION Y CUIDADO DE HERIDAS. 

 




